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Liebe Natternbacherinnen,
liebe Natternbacher!

Das Jahr neigt sich dem Ende
Zu - eine Zeit, in der wir inne-
halten und zuriickblicken. Es
ist auch die Zeit, um von Her-
zen Danke zu sagen.

Danke an all jene, die in unser-
er Gemeinde das ganze Jahr
liber mit anpacken, gestalten,
unterstiitzen und damit er-
moglichen, dass wir gemein-
sam etwas bewegen konnen,
das sonst nicht moglich ware.
Mein Dank gilt unserem Es-
sen auf Ridern-Team, das 365
Tage im Jahr unermiidlich un-
terwegs ist. Sie sorgen nicht
nur dafiir, dass tdglich warme
Mahlzeiten verteilt werden,
sondern nehmen sich - auch
wenn es manchmal nur weni-
ge Augenblicke sind - Zeit fiir
Begegnung und ein freundli-
ches Wort. Dieser Einsatz ist
fir Viele in unserer Gemeinde
ein wertvoller Lichtblick im
Alltag.

Ebenso mochte ich dem Verein
Zukunft Natternbach meinen
Dank aussprechen. Das Team
halt unsere Gemeinde das
ganze Jahr iiber touristisch
in Schuss und bereichert uns
gleichzeitig mit neuen Ideen
und Projekten, die unseren
Ort attraktiver und lebendiger
machen.

Auf unser vielfaltiges Vereins-
leben bin ich besonders stolz.
Die Freiwilligen Feuerwehren
Natternbach und Tal, stehen
uns zuverldssig bei allen Be-
langen zur Seite - ihr Engage-
ment ist unbezahlbar und ein
Grundpfeiler unserer Sicher-
heit.

Unsere Musikkapelle wiede-
rum schafft bei unzidhligen
Anlassen eine wirdige, stim-
mungsvolle Atmosphidre und
tragt wesentlich zu unserem
kulturellen Leben bei.

Und natiirlich gilt mein Dank
allen weiteren Vereinen, die
mit ihrem Einsatz sportliche,
soziale und kulturelle Méglich-
keiten flir unsere Gemein-
de schaffen und damit unser
Miteinander starken.

Ebenso ein grofles Danke-
schon an alle Gemeindebe-
diensteten: an die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der
Verwaltung, des Kindergar-
tens und des Bauhofs sowie an
die Reinigungskrafte.

[hr leistet Grof3artiges flir un-
sere Biirgerinnen und Biirger.
Zudem ist das interne Mitein-
ander, die Verlasslichkeit und
die hohe Qualitat eurer Arbeit
ein wesentlicher Bestandteil,
was unsere Gemeinde aus-
macht.

VORWORT

Ebenso herrscht ein sehr gutes
Miteinander im Gemeinderat.
Viele Entscheidungen werden
einstimmig getroffen, und
trotz unterschiedlicher Sicht-
weisen arbeiten wir in grofder
Vielfalt konstruktiv und res-
pektvoll zusammen.

Dieses gemeinsame Arbeiten
zum Wohle unserer Gemein-
de ist ein wertvolles Zeichen
fir gelebte Demokratie und

Zusammenhalt.

In diesem Sinne wiinsche
ich euch allen eine besinn-
liche Adventszeit, frohe
Festtage und einen guten
Start in ein gesundes, gliick-
liches und erfolgreiches
neues Jahr 2026, eine ru-
hige Winterzeit, Freude und

viele wertvolle Augenblicke.

Eure Burgermeisterin
%égyﬁ Ll
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ZUSAMMENFASSUNG DER GEMEINDERATSSITZUNG

KURZBERICHT GEMEINDERATSSITZUNG VOM 18.11.2025

Priifungsbericht der BH -
Voranschlag 2025

Der Voranschlag wurde auf
Sparsamkeit, Wirtschaftlich-
keit und Zweckmafdigkeit
tiberprift und ob er den hier-
fir geltenden Vorschriften
entspricht. Aufgrund des erst-
maligen Status einer Har-
teausgleichsgemeinde wurde
der Entwurf des Voranschla-
ges ohnehin vor Beschlussfas-
sung durch die Bezirkshaupt-
mannschaft ausfiihrlich auf
die Einhaltung der Harteaus-
gleichskriterien
Der

Voranschlag

vorgeprift.
Priifungsbericht
2025

durch Amtsleiter Sageder mit

zum

wurde

entsprechenden Erlauterun-
gen vorgetragen und der Ge-
meinderat hat diesen dann
mit Beschluss zur Kenntnis

genommen.

Prifung, Beratung und
Genehmigung eines 1.
Nachtragsvoranschlages
fiir das Finanzjahr 2025

Die Marktgemeinde konnte im

Finanzjahr 2025  keinen
Ausgleich der laufenden
Geschaftstatigkeit erreichen

und ist daher erstmalig in
diesem Jahr Harteausgleichs-
daher

gemeinde. Es war
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zwingend ein Nachtragsvoran-
schlag zu erstellen. Es wurde
daher der Entwurf eines 1.
Nachtragsvoranschlages fir
das Finanzjahr 2025 im Sinne
der Bestimmungen des § 79
06 GemO 1990 erstellt und
der Bezirkshauptmannschaft
zeitgerecht zur Vorprufung
vorgelegt. Mit Schreiben des
Amtes der 06 Landesregie-
rung wurde der Priifungs-
bericht liber den Entwurf des
1. Nachtragsvoranschlages
2025 iibermittelt und die Mit-
tel aus dem Harteausgleichs-
fonds - Verteilvorgang 1 von
urspriinglich € 293.900 auf €
267.800 angepasst.

Der Grund liegt an einem
besseren  Rechnungsergeb-
nis 2024, mit dem eine um

€ 44900 hohere Riicklagen-

zufithrung ermoglicht wurde.

Aufnahme des Projektes
Kindergartenerweiterung
in die mittelfristige Ergeb-

nis- und Finanzplanung

Entsprechend den Richtlinien
der Gemeindefinanzierung-
NEU miissen Projekte der Ge-
meinde vor Erlassung eines
Finanzierungsplanes in der

mittelfristigen Ergebnis- und

Finanzplanung der Gemeinde
aufgenommen sein.

Der Gemeinderat hat die Auf-
nahme des Vorhabens Kin-
dergartenerweiterung in den
mittelfristigen Ergebnis- und
Finanzplan (MEFP) entspre-
chend dem vorstehenden Be-
richt beschlossen. Weiters hat
der Gemeinderat das Projekt
Kindergartenerweiterung in
der Prioritatenreihung an die
erste Stelle mit der Prioritit 1

gereiht.

Erlassung einer Verord-
nung

Mit 1. September 2025 ist das
06. Informationsfreiheits-An-
passungsgesetz - 00. IFAG in
Kraft getreten. Mit Erlassung
einer Verordnung wurden die
Zustandigkeiten des Gemein-
derats betreffend das Infor-
mationsfreiheitsgesetz auf die
Blrgermeisterin tibertragen.
Nachdem die IFG-Fristen sehr
kurz bemessen sind, soll durch
die Erlassung einer Ubertra-
gungsverordnung ein ein-
heitlicher Vollzug im Zusam-
menhang mit dem Infor-
mationsfreiheitsgesetz
gewahrleistet werden.

Dies wurde einstimmig be-

schlossen.



I AUS DEM GEMEINDEAMT

NACHRUF Gerlinde Zauner
Nach wie vor unfassbar und in tiefer Trauer blicken wir auf den plotzli-
chen Tod von Gerlinde Zauner. Unsere liebe Kollegin war seit dem Jahr
2018 bereits an der Freibadkasse und auch als Aushilfe in der Reinigung
tatig, als sie im Jahr 2021 eine fixe Anstellung im Gemeindedienst erhielt.
Grofdte Hochachtung gebiihrt ihr auch fir die aufopfernde Pflege ihrer
schwerkranken Mutter, wo sie Pflegekarenz in Anspruch genommen hat.

Jederzeit hilfsbereit und immer einsatzbereit, wenn jemand gebraucht

wurde, waren unumstritten ihre Starken.

Ruhe Liebe Gerlinde, wir danken dir fiir die gemeinsam verbrachte Zeit und
mn werden dir stets ein ehrendes Andenken bewahren.
Frieden!

WICHTIG FUR GRUNDEIGENTUMER:INNEN

DRINGENDER AUFRUF ZUM ZU- s A&
RUCKSCHNEIDEN VON HECKEN | W
UND BAUMEN!

Gemeindestrafden grenzen oft direkt
an Walder und Hecken. Dies fiihrt

dazu, dass Baume und Straucher in die

Strafde hineinragen.
Fir LKWs, speziell fiir die Miillabfuhr

und die Schneeraumung, ist ein Be-
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fahren solcher Straflen nur noch er- Grundgrenzen

schwert moglich.

Laut Strafdenverkehrsordnung muss der Luftraum oberhalb der Strafse bis mindestens 4,50 Me-
ter und tiber dem Gehsteig bis mindestens 2,20 Meter Hohe freigehalten werden.

Wir ersuchen daher dringend alle Grundeigentiimer:innen, ihren gesetzlichen Verpflich-
tungen nachzukommen und bei ihren Liegenschaften den Bewuchs zu kontrollieren und
bei Bedarf umgehend bis zur Grundgrenze zuriickzuschneiden.

Bei Schaden, die durch mangelnden Rickschnitt verursacht werden, kann es zu Haftungsan-
spriichen oder behordlicher Ersatzvornahme auf Kosten des Eigentiimers / der Eigentiimerin
kommen.
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PROJEKTE 2025

Neugestaltung Marktplatz

Die gepflasterte Flache des Marktplatzes der Marktgemeinde Natternbach wurde durch drei
Pflanzflachen mit Baumen und mit zu verschiedenen Zeiten blithender Dauerbepflanzung aufge-
lockert. Weiters wurden Sitzgelegenheiten durch Freiraummobel aus Cortenstahl mit integrier-
ten Pflanztrogen geschaffen. Mehrere Banke und Liegen sollen die Frequenz und Aufenthalts-
dauer am Marktplatz erhohen und die Baumbepflanzung der Schaffung von kiinftigem natiirli-
chen Schatten dienen.

Die Arbeiten an unserem Marktplatz befinden sich im Endspurt. Ein grofder Dank gilt allen, die
an diesem Projekt mitgewirkt und uns tatkraftig unterstiitzt haben. Bereits in diesem Jahr konn-
ten wir sehen, wie sehr das neue Griin in unserer Ortsmitte unsere Feste und Veranstaltungen
bereichert.

Die Gesamtkosten dieser Mafdnahme belaufen sich auf knapp € 30.000,00 und wurden unter an-
derem mit Beitrdgen aus Tourismusmitteln kofinanziert. Der Verein “Zukunft Natternbach”, eine
Forderung aus Mitteln der Dorf- & Stadtentwicklung seitens des Landes 06. und letztendlich die
Marktgemeinde mit KIG-Mittel haben dieses Projekt gemeinsam finanziert.

Als letzter Baustein ist ein Denkmal vorgesehen, das allen bedeutenden Personlichkeiten in Nat-
ternbach gewidmet sein soll. Die Finanzierung dieses Projekts war nur durch gemeinsame An-
strengungen moglich: durch die grofdartige Unterstiitzung unseres Bauhofs, des Landesgartners
sowie der wertvollen Mithilfe der Strafdenmeisterei.

Flr die Belebung des Marktplatzes im kommenden Jahr wird derzeit intensiv an einem Konzept
gearbeitet. Gemeinsam mit den ortlichen Vereinen méchten wir neue Ideen entwickeln, um un-
seren Tourismusstandort weiter zu starken und attraktive Begegnungszonen zu schaffen.

(alle Fotos:
Vizeblirgermeister

DI Gerhard Hérmann)
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Schaffung neuer Parkplitze

Im Zuge der Neugestaltung des Marktplatzes wurden bei der Durchfahrtsstraf3e zwischen der
Raiffeisenbank und dem Gebdaude der Marktgemeinde zwei zusatzliche Parkplatze geschaffen. Die
grofdere Flache wurde als Behindertenparkplatz gekennzeichnet, wahrend der Kurzparkzonen-
parkplatz daneben bei schnellen Erledigungen rund um die Gemeinde dienen soll.

Die Errichtung weiterer Abstellplatze hat sich im Bereich des Kindergartens wahrend dem Bau
des Katastrophenschutzlagers der Freiwilligen Feuerwehr Natternbach ergeben. Hier sind eben-

falls zwei Stellplatze entstanden, die eine schnelle und unkomplizierte Bring- und Abholsituation

ermoglichen. Dieser Wunsch der Eltern konnte sehr rasch umgesetzt werden.

Wir mdchten hier auch noch die Gelegenheit nutzen, um uns bei Alois Straf3er sehr herz-
lich zu bedanken. Der diesjdhrige Weihnachtsbaum auf unserem Marktplatz wird von ihm

gespendet und gemeinsam mit Roland Klaffenb6ck und seinem Team aufgestelit.

Glasfaser-Ausbau
Wie bereits berichtet, ist der Breitbandausbau in Natternbach inzwischen abgeschlossen.

Trotz flaichendeckender Verfiigbarkeit ist die Anschlussquote bisher aber sehr niedrig.
ACHTUNG: Verldngerung fiir vergiinstigten Breitbandanschluss!

Es kann noch bis zum Jahresende - 31. Dezember 2025 - der Glasfaseranschluss

zum Sonderpreis von 350 Euro bestellt werden.

Danach steigen die Kosten auf 1.500 Euro.

Weitere Infos & Anmeldung: service@bbooe.at
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WAS WAR LOS?

ERNTEDANKFEST

Bei wunderschonem Spatsommerwetter wurde heuer auf unserem neu gestalteten Marktplatz
das Erntedankfest gefeiert. Herzlichen Dank an alle, die dazu beigetragen haben, diese Feierlich-

keit so schon zu gestalten!
(Foto: Marktgemeinde)

“WELTKUGEL” AM MARKTPLATZ

Im Anschluss an das Erntedankfest
hat Alois Kaufmann der Markt-
gemeinde eine von ihm selbst
gefertigte, drehbare Weltkugel als
Leihgabe zur Verfligung gestellt,
die derzeit im Mittelpunkt des neu
gestalteten Marktplatzes positio-

niert wurde und somit oft als Herz-

stick bezeichnet wird.

Lieber Alois, vielen Dank fiir diese

Bereicherung! Vizeblirgermeister DI Gerhard Hérmann bei der
offiziellen Ubernahme der Leihgabe von Simone
und Alois Kaufmann.

(Foto: Marktgemeinde)
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SPENDENUBERGABE

Wie bereits in unserer letzten Ausgabe der
Gemeindezeitung berichtet, hat auf gemein-
same Initiative des Obmannes des Vereines
Zukunft Natternbach Hermann Prohaska
mit dem Kulturausschussobmann Wolfgang '
Parzer erstmals anlésslich des 2. Kirtages in | X Raiffeisen-Scheck
Natternbach ein Schmankerlmarkt stattge- L € 1470.-
funden. Sl AR
Diese Veranstaltung war in jeder Hinsicht -

ein voller Erfolg!

Die Initiatoren haben beschlossen, den Erlos

vom Schmankerlmarkt der Natternbacher
Der Direktor der Mittelschule Romeo Zethofer

bei der Ubernahme des Spendenschecks von

Mittelschule fir den Ausbau der notwendi-

gen Digitalisierung zur Verfiigung zu stellen.
Hermann Prohaska und Wolfgang Parzer.

. o . . (Foto: Hubert Berndorfer)
Vielen Dank fiir diese sinnvolle Idee!

TEAM-TREFFEN ESSEN AUF RADER

Das Team der ehrenamtlichen Fahrer:innen
der Organisation “Essen auf Rader” hat sich
mit den Trinkgeldspenden zum gemiitlichen
gemeinsamen Essen beim Wirt in Tal getrof-
fen. Sie alle bedanken sich mit diesen Fotos

bei unseren Klient:innen, die stets dafiir sor-

gen, dass ihr Sparschwein gut gefiillt wird.

(Fotos: Peter Humer)

Seite 9



WAS WAR LOS?

BESUCH BEI DER BURGERMEISTERIN

Anfang Oktober wurde unsere Biirgermeisterin sowohl von den
Austauschschiiler:innen der Gemeinde Monte Di Malo mit ihren
Lehrer:innen als auch von deren Ortschef Mosé Squarzon am
Marktgemeindeamt besucht.

Die nordostitalienische Gemeinde unserer Partnerschule hat
ca. 2.800 Einwohner:innen und liegt in der Provinz Vicenza in
Venetien.

Der Biirgermeister von Monte Di Malo bedankte sich fiir die
Gastfreundschaft und Grof3ziigigkeit, die den Schiiler:innen und
Lehrer:innen im Rahmen des Schiileraustausches entgegenge-
bracht wurden.

Man ist iiberzeugt, dass dieser kulturelle Austausch eine einzigartige Gelegenheit fiir das Wachs-
tum und die Reifung der Jugendlichen darstellt, indem er die gegenseitige Kenntnis und Syner-
gie zwischen den Volkern fordert. In einer Zeit, in der der Dialog zwischen den Nationen auf
die Probe gestellt wird, ist es umso wichtiger, dass die Verwaltungen daran arbeiten, kulturelle
Briicken und Freundschaften zwischen den Gemeinden zu schaffen, betont Mose Squarzon.

Ein weiteres grofdes Dankeschon spricht er den Natternbacher Familien fiir die herzliche Auf-
nahme und unseren Lehrer:innen fiir ihr besonderes Engagement aus und freut sich darauf, im
nichsten Jahr die Gastfreundschaft erwidern zu konnen.

(Foto: Marktgemeinde)

SENIORENTAG 2025

Auch in Natternbach ist erfreulicherweise
festzustellen, dass sich jahrlich die Anzahl
der Einladungen zum Seniorentag erhoht.
Heuer wurden 519 Natternbacher:innen,
also alle die im Jahr 2025 das 65. Lebens-
jahr vollenden bzw. dlter sind, am Sonn-
tag, 9. November 2025 ins Gasthaus Rei-
finger zum Mittagessen und einem Ge-
trank von der Gemeinde eingeladen.

Mit 97 Jahren gibt es gleich zwei Frauen,
die zu den dltesten Gemeindebiirgerinnen

zahlen.
Geschenke gab es wieder fur alle 81 bis

(Foto: Marktgemeinde)

89-jahrige Mitbiirger:innen.
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UBERREICHUNG DEKRET OBERSCHULRAT

Landeshauptmann Mag. Thomas
Stelzer hat Herrn Romeo Zethofer,
BEd - Direktor der Mittelschule
Natternbach - das Dekret liber den
vom Herrn Bundesprasidenten ver-
lichenen Berufstitel Oberschulrat
im Steinernen Saal im Landhaus

Linz iberreicht.

Foto: Land 00, v.r.nl. LH Mag. Thomas Stelzer,

Biirgermeisterin Ing. Nadine Humberger,OSR

Dir. Romeo Zethofer, BEd, Sonderschullehrerin
Valentina Eder, BEd, Schulqualitdtsmanager Dr.
Michael Horopciuc, Bildungsdirektor Dr. Alfred

Wir gratulieren sehr herzlich!
Klampfer.

SPENDE FC BAYERN MUNCHEN FANCLUB

Das soziale Engagement des Vereines wird stets sehr grofd geschrieben und so liberreichte der
Fanclub an Liberatus — unserem Aushilfspfarrer in den Sommermonaten - eine grof3ztigige Geld-
spende, die er fiir den Ankauf von Samen zur Anlage von Garten in seiner Heimatgemeinde in
Nigeria verwenden wird, damit dort Obst und Gemiise kostenlos von hilfsbediirftigen Personen

geerntet werden kann. TOLLE INVESTITION!
(Foto: FC Bayern Fanclub)
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INFORMATIONEN MARKTGEMEINDE

MELDEWESEN: AN-, UM- UND ABMELDUNGEN

Eine korrekte An-, Um- bzw. Abmeldung hat innerhalb von 3 Werktagen zu erfolgen, ist ver-
pflichtend und es wird bei Unterlassung eine Verwaltungsstrafe verhangt.
Bei der Verlegung IThres Wohnsitzes, egal ob es sich um einen Hauptwohnsitz oder einen

Nebenwohnsitz handelt, benotigen wir folgende Unterlagen:

. Meldezettel-Formular ausgefiillt und von der Unterkunftgeberin bzw. dem Unterkunft-
geber und dem Meldepflichtigen unterzeichnet (ausfiillbares Formular auf der Homepage)

. Reisepass/Personalausweis

Die Unterlagen sind im Original vorzulegen. Bei einer An- bzw. Ummeldung miissen Sie lhre
Identitdat nachweisen. Die Anmeldung hat bei der Gemeinde zu erfolgen, in der sich der neue
Wohnsitz befindet.
Bei einer Abmeldung muss das ausgefiillte Meldezettelformular ebenso im Original vorliegen.
Die meldepflichtige Person hat dieses zu unterschreiben, ansonsten kann keine Abmeldung
durchgefiihrt werden, ebenfalls ist ein Identitidtsnachweis (Reisepass/Personalausweis) vorzu-
legen. Eine Unterschrift des Unterkunftgebers ist bei einer Abmeldung nicht notwendig.
Eine Abmeldung im Zuge einer Hauptwohnsitz-Ummeldung innerhalb von Osterreich wird
vom Meldeamt des neuen Hauptwohnsitzes durchgefiihrt, Nebenwohnsitze konnen bei jedem
Meldeamt in Osterreich abgemeldet werden.
Sollte eine Abmeldung nicht mehr méglich sein, weil z. B. die oder der Meldepflichtige nicht
mehr gegenwartig ist, kann die betroffene Unterkunftgeberin oder der Unterkunftgeber bzw.
Hauptmieterin oder Hauptmieter dies der zustindigen Behdrde melden, um eine amtliche Ab-
meldung einzuleiten.
Dieses Verfahren erstreckt sich jedoch tiber mehrere Wochen, da das Meldeamt die Angelegen-
heit tiberpriifen muss und der Betroffenen bzw. dem Betroffenen eine Frist eingeraumt wird,
sich abzumelden oder das Gegenteil zu beweisen.
Eine vereinfachte Abmeldung aufgrund miindlicher Informationen des Unterkunftgebers, etwa
da sich die Person schon linger nicht mehr an der Adresse aufhilt und Osterreich freiwillig ver-
lassen hat, ist nicht moglich!
Wenn Sie einen ID Austria Zugang haben, konnen Sie Hauptwohnsitzmeldungen ganz einfach
online erledigen.
Genaue Informationen dazu finden Sie unter: Meldewesen (oesterreich.gv.at)

Fiir weitere Fragen stehen unsere Mitarbeiterinnen im

Biirgerservice der Marktgemeinde Natternbach gerne zur Verfiigung!
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BEANTRAGUNG STRAFREGISTERBESCHEINIGUNG

Die Strafregisterbescheinigung (frither: Leumunds-, Filhrungs- oder Sittenzeugnis oder soge-
nanntes polizeiliches Fliihrungszeugnis) gibt Auskunft iiber die im Strafregister eingetragenen
Verurteilungen einer Person bzw. dariiber, dass das Strafregister keine solche Verurteilung ent-
halt.

Sie kann nur der betreffenden Person auf ihren Antrag hin ausgestellt werden. Aus diesem
Grund ist neben dem personlichen Erscheinen die Mitnahme eines behordlichen Lichtbild-
ausweises erforderlich.

Folgende Bescheinigungen konnen im Biirgerservice beantragt werden:

. Strafregisterbescheinigung gem. § 10 Abs. 1 Strafregistergesetz

. Strafregisterbescheinigung ,Kinder- und Jugendfiirsorge” gem. § 10 Abs. 1a Strafregis-
tergesetz

. Strafregisterbescheinigung , Pflege und Betreuung” gem. § 10 Abs. 1c Strafregistergesetz

Bitte beachten Sie, dass die genaue Bezeichnung der Stelle, bei welcher die Strafregister-

bescheinigung vorgelegt werden muss, bei der Beantragung anzugeben ist (Bezeichnung

des Adressaten wie Name oder Firmenwortlaut, die Strafde samt Haus-, Stiegen- und Tiirnum-
mer sowie die Postleitzahl, der Ort und der Staat).

Auflerdem erfordern die Strafregisterbescheinigung , Kinder- und Jugendfiirsorge” und die Straf-

registerbescheiniung , Pflege und Betreuung“ eine entsprechende Bestitigung der Arbeitsstelle

bzw. der Organisation, die in Papierform vorgelegt werden muss und die von der Behorde einge-
zogen wird. Das dafiir notwendige Formular finden Sie auf unserer Homepage.

Gebiihren:

. Die Strafregisterbescheinigung dient nur zur Vorlage bei einer bestimmten Stelle (z.
B. Arbeitgeber): € 23,10 Bundesgebiihr (€ 21 Eingabegebiihr, Zeugnisgebiihr entfallt
+ € 2,10 Bundesverwaltungsabgabe)

. Die Strafregisterbescheinigung dient als Zeugnis gegeniiber jedermann (die Angabe
einer bestimmten Stelle entféllt): € 44,10 Bundesgebiihr (€ 21 Eingabegebiihr + € 21
Zeugnisgebiihr + € 2,10 Bundesverwaltungsabgabe)

. Strafregisterbescheinigung ,Kinder- und Jugendfiirsorge™ € 29,10 Bundesgebiihr (€ 21
Eingabegebiihr + € 6 Beilagengebiihr + € 2,10 Bundesverwaltungsabgabe)

. Strafregisterbescheinigung ,Pflege und Betreuung™ € 29,10 Bundesgebiihr (€ 21 Einga-
begebiihr + € 6 Beilagengebiihr + € 2,10 Bundesverwaltungsabgabe)

Bitte beachten Sie, dass bei Beantragung von verschiedenen/mehreren Strafregisterbescheini-

gungen die Vergebiihrung jeweils (fiir jede Art gesondert) erfolgt.

Eine Strafregisterbescheinigung kann auch online beantragt werden. Dafiir benétigen Sie zwecks

Feststellung der Identitdt den ID Austria Zugang. (Dies gilt jedoch nicht fiir die speziellen Beschei-

nigungen, diese konnen nur persénlich beantragt werden.)

Weitere Informationen dazu finden Sie unter: www.oesterreich.gv.at

Fiir weitere Fragen stehen unsere Mitarbeiterinnen im

Biirgerservice der Marktgemeinde Natternbach gerne zur Verfiigung!
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INFORMATIONEN MARKTGEMEINDE

ANDERUNG FACEBOOK-SEITE

Facebook Seite Marktgemeinde Natternbach

Aus Datenschutzgriinden l6schen wir mit Ende 2025 unser
altes Facebook Profil!

Um auf dem neuesten Stand zu bleiben, bitte unserer neuen

Seite MARKTGEMEINDE NATTERNBACH folgen!

ANDERUNG ENTLEERUNG “GELBER SACK?”

Aufgrund interner Anderungen unseres Miillentsorgungsun-
ternehmens kommt es zu einer Umstrukturierung der Abho-
lung des Gelben Sacks fiir folgende Liegenschaften:
Betroffen sind die Objekte in der

Schulstrafie 10, 11, 12, 13 bis einschlief3lich 14!

Ab dem Kalenderjahr 2026 zahlen fiir Schulstrafde 10, 11, 12, 13 bis einschlief3lich 14 die
Termine ,,GELBER SACK LAND“ zur Entleerung des Gelben Sacks.

Thre Mulltonne wird aber wie bisher zu den Terminen ,Millabfuhr Ort“ entleert! Es bleiben auch

alle anderen Termine von der Anderung unberiihrt!

Bei Fragen zur Umstellung konnen Sie sich gerne im Biirgerservice des Marktgemeindeamtes

Natternbach melden.
MULLABFUHRTERMINE 2026 AUF EINEN BLICK

Auf der nachsten Seite befindet sich eine Zusammenfassung aller Miillabfuhrtermine 2026!

Sehr gerne kann im Biirgerservice auch ein gesonderter Ausdruck dieser Zusammenfassung ab-
geholt werden.
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s -Natternbac

MARKTGEMEINDE

Eh - 00 | A-4T70 RATTIRMLACH, DFCHENPLATT &

MULLABFUHRTERMINE 2026

MULLABFUHR MULLABFUHR
ORT LAND
6- wdchige Abfuhr 6- wdchige Abfuhr
(Abholung Dienstag) (Abholung Dienstag)
10. Februar 20. J&Gnner DO 8. Janner
24. Marz 3. Marz DO 5. Februar
5. Mai 14. April DO 5. Marz
16. Juni 26. Mai DO 2. April
28. Juli 7. Juli DO 16. April
8. September 18. August MI 29. April
20. Oktober 29. September MI 13. Mai
1. Dezember 10. November DO 28. Mai
22. Dezember DO 11. Juni
DO 25. Juni
GELBER SACK GELBER SACK DO 9. Juli
ORT LAND ,
(Abholung Mittwoch) (Abholung Dienstag) DO 23. Juli
21. Janner 20. Janner DO 6. August
4. Marz 3. Marz DO 20. August
15. April 14. April DO 3. September
27. Mai 26. Mai DO 17. September
8. Juli 7. Juli DO 1. Oktober
19. August 18. August DO 15. Oktober
30. September 29. September DO 29. Oktober
11. November 10. November DO 12. November

23. Dezember

22. Dezember

DO 10. Dezember

19. Februar

16. April

11. Juni

6. August

1. Oktober

26. November
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INFORMATIONEN ROTES KREUZ - BLUTSPENDEAKTION

Die Blutzentrale Linz hat uns informiert, dass in Natternbach bei der

+ Blutspendeaktion am 13. und 14.10.2025 insgesamt
DSTERREICHISCHES 141 Blutspender:innen
ROTES KREUZ
[GBLRDSTLRREICH] teilgenommen haben - herzlichen Dank dafiir!
Aus Libe zum Menschen, Ein besonderer Dank gilt Silvia Steininger und Silvia Wenzl, die stets

hervorragend fiir die Verpflegung danach sorgen.

FITNESS UND GESUNDHEIT

Der Natternbacher, Gabriel Reifinger, Griinder des
mittlerweile grofdten Fitness- und Erndhrungs-
coaching Unternehmen Osterreichs veranstal-
tete das Speaker-Event unter dem Motto ,Be the
Greatest” und zeigte, wie jeder Mensch mit der
richtigen Strategie die beste Version seiner selbst
werden kann - kérperlich und mental.
Lachen, Lernen und sogar Tranen der Riihrung
begleiteten die beiden intensiven Tage.
Die KTM Motohall in Mattighofen wurde am 18.
und 19. Oktober zum Treffpunkt der Fitness- und
r!.'_'_“f"“ss a2 Gesundheitswelt: Der Powerfitness Summit 2025
L ’ begeisterte mit rund 330 Besucher:innen und
war damit das grofdte Fitness- und Erndhrungs-
event Osterreichs.
Veranstalter und Fitnesscoach Gabriel Reifinger
sprach in seinem Vortrag liber die Kunst einer
langfristigen Transformation - also wie man
nicht nur abnimmt oder Muskeln aufbaut, son-

dern seine Erfolge auch dauerhaft halten kann.

' POMERFITHESS

'-"" vE

A »Viele wissen, wie man startet — aber kaum je-
-1 mand weifd, wie man dranbleibt. Genau das ha-
ben wir gezeigt”, so Reifinger. Im Vergleich zum
Vorjahr hat sich das Event von der Grofde her ver-

dreifacht - ein deutliches Zeichen, wie stark das

Interesse an echter, nachhaltiger Fitness und ge-

(Fotos und Text: Gabriel Reifinger) . .
sunder Lebensfiihrung wachst.

Seite 16



MOSTLANDL HAUSRUCK
Ab November 2025 starten zwei neue Forderaktionen des Bundes: - M DStlaﬂ dL
der Sanierungsbonus 2026 und die Férderung fiir den Kesseltausch. h ausruc

Beide Programme unterstiitzen Hausbesitzer:innen dabei, ihre Gebdaude energetisch zu ver-

bessern und auf klimafreundliche Heizsysteme umzusteigen.

Kurziiberblick der Fordersatze:

Sanierungsbonus 2026:

. Einzelbauteilsanierung (z. B. Dammung, Fenstertausch): bis zu 5.000 €

. Teilsanierung (Reduktion des Heizwarmebedarfs um mind. 40 %): bis zu 10.000 €

. Umfassende Sanierung - guter Standard: bis zu 15.000 €

. Umfassende Sanierung - klimaaktiv Standard: bis zu 20.000 €

Kesseltausch:

. Kesseltausch (Ersatz eines fossilen Heizsystems durch ein klimafreundliches System):
bis zu 8.500 € Forderung.

. ,2Sauber Heizen fiir alle“: Fiir Haushalte mit geringem Einkommen ist weiterhin eine

Forderung von bis zu 100 % der Kosten moglich.
Die Sanierungsforderungen gelten fiir private Wohngebaude, die dlter als 15 Jahre sind. Antrage
konnen ab November 2025 online eingereicht werden - solange Budgetmittel vorhanden sind.

Alle bereits vorhandenen Informationen sind auch tiber die Website

https://www.sanierungsoffensive.gv.at/ abrufbar.

HINWEIS ORANGEN AUS GRIECHENLAND

Ab 2.]Janner 2026 entsteht am Geldnde der

2 Jinner

Firma Landmaschinen Kaufmann, Ober-
horzing 5, ein neuer Verkaufsstandort
fir sonnengereifte Orangen aus Griechen-

land.

Nahere Infos: www.sonnengereift.at
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a
Schitouren, Schneeschuhwandern und Wildtiere g@&ﬁl}
Natur erleben ohne zu stéren? (Von Mag. Christopher Bick, Wildbiologe) Landes fagd verband

Der Lebensraum unserer Wildtiere wird vom Menschen immer mehr genutzt — sei es durch
den Straffen- und Siedlungsbau, durch die Land- und Forstwirtschaft oder durch den
Erholungssuchenden. Dadurch werden aber auch Ruhebereiche dieser Tiere immer kleiner,
ohne dass dies den meisten Menschen bewusst ist. Durch Riicksichtnahme, iiberlegtes
Handeln und Bewusstseinsbildung kénnen jedoch negative Auswirkungen auf Wildtiere und
deren Lebensraum vermieden bzw. verringert werden. Und vor allem im Winter, wenn
Nahrung und Verstecke knapp werden, konnen Sportarten wie Schitourenlauf und
Schneeschuhwandern diese Situation verschlechtern.

Nicht nur Freizeitaktivititen in der Natur, sondern auch die Jagd wirken sich auf die
zeitlichen und rdumlichen Verhaltensmuster von Wildtieren aus. Deshalb beginnt die
Schonzeit auf Reh, Hirsch, Gams und andere Wildarten spitestens Ende Dezember. Durch
Ruhe in den Einstinden (Wohnzimmer) des Wildes konnen die natiirlichen
Anpassungsmechanismen der Wildtiere an den Winter funktionieren. Diese sind ein dichteres
Fell, weniger Bewegung, Zehrung von den Fettreserven und Reduktion des Stoffwechsels
(langsamerer Herzschlag).

Die Bereiche, wo Ruhe besonders wichtig ist, sind beispielsweise Fiitterungen (fiir Rehe und
Hirsche) und Gebiete, wo Tiere wie Gidmsen, Birk-, Auer- und Schneehiihner ihre natiirlichen
Nahrungsquellen aufsuchen.

Vor allem pl6tzliche und unberechenbare Storungen (abseits von Wegen und Pisten) wirken
sich besonders negativ aus. Zeitlich gesehen spielen Storungen vor allem in der Morgen- und
Abendddmmerung, also zur Hauptzeit der Nahrungsaufnahme eine grofie Rolle.

Rehe, Hirsche und Gdmsen versuchen sich den Stérungsquellen groBraumig zu entziehen und
verbrauchen vor allem bei hoher Schneelage viel Energie bei ihren Fluchten. Andere Tiere
suchen ihr Heil im Verstecken. Dabei senken sie die Herz- und Atemfrequenz noch mehr ab,
um einerseits Energie zu sparen und andererseits die korpereigenen Gerdusche herabzusetzen,
damit der ,,Feind* besser wahrgenommen wird. Bei geringer Distanz der Gefahrenquelle wird
die Herz- und Atemfrequenz pldtzlich enorm gesteigert und die Tiere sind fluchtbereit. Dabei
und bei der Flucht selbst wird eine groBe Menge an Energie verbraucht. Diese Energie muss
durch Nahrungsaufnahme wieder zugefiihrt werden, was bei wiederholten Stérungen trotz
vermehrter Fressaktivitdt zum Hungertod fithren kann — die Nahrung im Winter ist karg.

Ich mochte keinen Menschen, der seine Tétigkeit in der Natur ausiibt in seinem Tun
einschrinken oder diskreditieren, sondern dazu beitragen, dass durch Wissen ({iber,
Verstindnis fiir und Riicksichtnahme auf die Natur, die wir allen schitzen und nicht zuletzt
fiir unser Wohlbefinden brauchen, die Beunruhigung der Wildtiere in ihrem Lebensraum
moglichst gering halten. Zahlreiche Beispiele zeigen, dass ein Konsens zwischen den
Naturnutzern — und das sind wir alle — moglich ist und dadurch alle profitieren — Wildtier und
Mensch.

Schitourenplanung mit Riicksicht auf Wildtiere

- Bitte beachten Sie Markierungen und Hinweistafeln sowie Anweisungen des Jagd- und Forstpersonals.

- Ruhezonen und Schutzgebiete fiir Wildtiere respektieren, Winterfiitterungen grofrdumig umgehen,
Larm vermeiden, markierte Wege nicht verlassen.

- Dem Wild nach Moglichkeit groBraumig ausweichen. Wildtiere nur aus Distanz beobachten, nicht
weiter nahern oder nachfahren/gehen.

- Eine Stunde vor Sonnenaufgang und nach Sonnenuntergang sollten der Wald und die dariiber liegenden
Freiflichen den Wildtieren gehdren (wichtige Aktivitdtszeiten — Nahrungsaufnahme)

- Benutzen Sie im Waldbereich fiir den Aufstieg als auch die Abfahrt die Forststrale. Niemals durch
Aufforstungen und Jungwuchsflichen auf- bzw. absteigen.

- An der Waldgrenze: Ausreichend Abstand zu Einzelbdumen oder Baumgruppen halten
(Aufenthaltsbereich von Birkhiithnern, Schneehasen usw.).

- Befahren Sie Hénge oberhalb der Waldgrenze nicht ganzflichig. Zwischen den Abfahrtsrouten miissen
Ruhe- und Riickzugsgebiete fiir Wildtiere verbleiben.
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Sicherheitstipps

Silvester

Silvester - Boller- und Raketenknallerei

Brandverhitungsstelle
Oberdsterreich

Boller und Raketen sind gefdhrlicher, als vielfach angenommen.
Beachten Sie daher unbedingt die folgenden Sicherheitstipps!

Umgang mit Feuerwerkskorpern

- Sind Sie beim Béller- oder Raketenschieflen
Zuschauer, sollten Sie das Geschehen
sicherheitshalber nur aus groBerer Entfernung
verfolgen.

- Halten Sie sich keinesfalls in Schussrichtung der
Boller oder Raketen auf.

- Die Flugbahnen von Raketen hangen von Wind und
Schussrichtung ab, weshalb es auch . Irrlaufer”
gibt. Damit diese nicht in Wohnungen oder Hauser
eindringen und Brande verursachen kdnnen, sind
Fenster, Balkon- und Haustliren zu schlieBen.

- Raketen und Knallkorper kdnnen die Kleidung
entziinden, offene Taschen oder Kapuzen sind
besonders problematisch.

- SchieBlen Sie Raketen niemals aus der Hand,
sondern aus Schneehaufen, Rohren oder leeren
Flaschen ab und achten Sie darauf, dass die
Abschusshilfen standsicher aufgestellt sind!

- Abschussrichtung und Flugbahn (Wind!) beachten,

Lenkstdbe der Raketen nicht verkiirzen oder
entfernen.

- Zinden Sie Raketen und Feuerwerke immer mit
ausgestrecktem Arm an und treten Sie danach
einige Schritte zurdiick.

- Versagende Raketen oder sonstige Knallkorper
nicht sofort aufheben, denn es konnte sich um
.Zeitzlinder” handeln. Spater nicht nochmals
entziinden. Vernichten Sie ,Versager” mit reichlich
Wasser - nicht trocknen oder anwarmen (hochste
Explosionsgefahr!).

- Kindern und Jugendlichen ist der Kauf und das
AbschieB3en von Raketen gesetzlich verboten.

Erwerb, Verwendung

Zum Erwerb, zum Besitz und zur Verwendung
pyrotechnischer Gegenstande der Kategorie F2 muss
man mindestens 16 Jahre alt sein. Pyrotechnische
Gegenstande der Kategorie F3 und F4 dirfen dariber
hinaus nur aufgrund einer besonderen behérdlichen
Bewilligung besessen und verwendet werden.

Ortsgebiet

Pyrotechnische Gegenstande der Kategorie F2 dirfen
im Ortsgebiet nicht verwendet werden, sofern keine
Ausnahmebewilligung des Biirgermeisters vorliegt;
ihre Verwendung in geschlossenen Raumen ist
verboten.

Kirchen, Spitaler

Alle pyrotechnischen Gegenstande diirfen in
unmittelbarer Nahe von Kirchen und Gotteshausern
sowie von Krankenanstalten, Kinder-, Alters- und
Erholungsheimen nicht verwendet werden.

Menschenansammlungen

Pyrotechnische Gegensténde der Kategorien F2 /
F3/F4 durfen innerhalb bzw. in unmittelbarer Nahe
grofBBerer Menschenansammlungen nicht verwendet
werden.

BVS - Brandverhiitungsstelle fiir 06. registrierte Genossenschaft m.b.H.
Petzoldstrafe 45 / 4020 Linz / Austria
T+437327617-0/ F +43 732 7617-119 / office@bvs-ooe.at

www.bvs-ooe.at
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SCHULE / MUSIKSCHULE

1]

E M U SI K osterreich

= SCHULWERK

Neues aus der Landesmusikschule

Herbstklange

Am Donnerstag, 13.11.2025 luden die Schiiler*innen der LMS Natternbach im Rahmen des , Kul-
turherbstes der regionalen Musikschulen“ zu einem Konzertabend unter dem Titel ,Herbst-
klange“ ein. Von Holz- und Blechbldserensembles, tiber Duos und Trios der Saiteninstrumente
bis zu den ACCO-Schliimpfen waren alle Instrumentalklassen unserer Schule vertreten. Bunt,

wie der Herbst, gestaltete sich das Programm, welches das Publikum im gut besuchten Mehr-

zwecksaal erleben durfte.

(Fotos und Text: Landesmusikschule)

Der neue TONI ist da! Die heurige Ausgabe unseres Schulmagazins , Toni“ liegt ab sofort zur
freien Entnahme am Gemeindeamt und in der Landesmusikschule auf.

Im laufenden Schuljahr sind ebenfalls wieder zahlreiche Veranstaltungen und Konzerte geplant.
Die genauen Termine dazu entnehmen Sie bitte unserer Homepage. Auf ein paar Termine diirfen

wir schon jetzt hinweisen:

. So,14.12.2025 - 16.00 Uhr
Die Schiiler*innen und Lehrer*innen freuen sich, die Veranstaltung ,,Unser Advent” in

der Pfarrkirche mitzugestalten.

. Mo, 16.3.2026 - Fr, 20.3.2026
Schnupperwoche an allen Standorten der Schulverbande Peuerbach und Waizenkirchen.
In dieser Woche kann die Musikschule von Interessierten besucht werden, um das grofie

Facherangebot kennenzulernen und im Unterricht zuzusehen.
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. Sa, 30.5.2026 - Stefan Fadinger Biihne St. Agatha
Im Rahmen der Communale 2026 ,400 Jahre Bauernkrieg in 00“lassen auch die Bil-
dungseinrichtungen in einem tiberregionalen Projekt von sich horen.
Kindergarten, Volksschule, Mittelschule sowie Orchester und Ensembles unserer Musik-
schulverbande bringen am Sa, 30.5.2026 um 18.00 Uhr unter dem Titel ,Stefan‘26“ ein
gemeinsames Projekt auf die Biihne. Unter der Gesamtleitung von Musikvermittler
Rupert Horbst befassten sich die Schiiler*innen auf verschiedenste Weise mit der Lebens-
situation der Bauern um 1626. Ensembles, Orchester, Gesang, Tanz, Bithnenbilder und

Texte werden hier zu einem grofden Ganzen vereint.

o Fr, 19.6.2026 - Innenhof des Schlosses Weidenholz
Herzliche Einladung zu den Wasserspielen 2026!
Mit einem abendfiillenden Programm laden die Schiiler*innen und Lehrer*innen unserer
Schulverbdnde zum grof3en ,Finale“ des Schuljahres 2025/2026 herzlich ein.
Ab 17.30 Uhr beginnen die Ensembles der verschiedenen Klassen und prasentieren im
Schlusskonzert ein , Best of“ des vergangenen Schuljahres. Darauf folgen Auftritte der
Brassband ,Hausruck Nord Brass“ und eines fiir diesen Abend zusammengestellten
Schiiler-Lehrer*innen-Orchesters, bevor wir gemeinsam mit den Bands des Jazz-Pop-

Rock Schwerpunkts der LMS Waizenkirchen den Abend ausklingen lassen!

. Mi, 24.6.2026 - IKUNA
Die Schiiler*innen und Lehrer*innen der LMS Natternbach laden zum grofsen
Schulschlusskonzert im IKUNA ein!

Genauere Infos rund um den Musikschulunterricht sowie auch unsere Veranstaltungstermine
finden Sie auf unserer Homepage: peuerbach.landesmusikschulen.at

Besuchen Sie uns auch auf Facebook oder Instagram: LMS Peuerbach Waizenkirchen

FROHE WEIHNACHTEN
UND
ALLES GUTE FUR 2026
WUNSCHT DAS TEAM DER LANDESMUSIKSCHULE!

Seite 21



NEWS AUS NATTERNBACH

NATTERNBACHER WEIHNACHTSGESCHENKE
ACHTUNG: GUNSTIGE ANGEBOTE

Noch kein pcssendes fp

Weihnochtsgeschenk o

Hauserchronik —

Menschen und jhre Héuser

Preis € 89,00

Kochbuch - Einfach Kostlich
1 Stiick € 28,00

2 stiick nur € 40,00

Erhdltlich am
Markfgemeindeamt Natternbach

Hausmittelbuch -Medizin - Kosmetik —
Haushalt

1 Stiick € 14,00

2 Stiick nur € 20,00

Wir winschen frohe und besinnliche Festtage!

Marktgemeindeamt Natfternbach

Kirchenplatz 6
4723 Natternbach

Solange der Vorrat reicht!
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BIBLIOTHEK

%
BIBLIODTHEK

esen und erleben in Natternbach

OFFNUNGSZEITEN
der Bibliothek:

MO-FR: 07.00 h-12.30 h
MO-DI: 13.00h-16.00 h
DO 13.00h-19.00 h

I

-
Buchausstellung im Pfarrheim Nattern-
bach

Auch dieses Jahr hat das Team der Buchausstel-
lung wieder ein sagenhaftes Programm fiir die
Ausstellungstage zusammengestellt.

Gestartet hat am FR, 7.11.2025 um 19.00 Uhr
der Bestsellerautor Omar Khir Alanam mit
einer Lesung, die das Publikum mehr als be-
geistert hat.

Liebes Team, DANKESCHON fiir die Organisation dieser tollen Veranstaltung

und euer grof3artiges Engagement!

Im Namen unserer Leser:innen bedanken
wir uns bei der “GRUNEN” Fraktion fiir die
tollen Exemplare, die uns fiir die offentli-
che Bibliothek kostenlos zur Verfligung

gestellt wurden.

Weitere NEUE Biicher in der Gemein-
debibliothek

Die vorgegebenen Kriterien fiir Harteaus-
gleichsgemeinden sind natiirlich auch
von der Bibliothek bzw. bei der Beschaf-
fung von neuen Biichern einzuhalten. Das
Budget dafiir wird also immer kleiner -
trotzdem haben wir fiir unsere Leser:in-

nen noch ein paar Neuerscheinungen an-
geschafft!

(Fotos: Marktgemeinde)
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KINDERGARTEN / KRABBELSTUBE

Kindergarten Krabbelstube

Kindergarten &
Krabbelstube

Matternbach
(Fotos und Text: Kindergarten)

Aus dem Kindergarten

Erntedankfest am 21. September 2025

Dankbar fur die Fiille des Herbstes
feierten unsere Schulanfangerinnen und
Schulanfanger gemeinsam mit der
Pfarrgemeinde das diesjahrige |
Erntedankfest. Nach dem gemeinsamen
Singen von Erntedankliedern gab es
einen grofRen Umzug zum Marktplatz. Ein
besonderes Highlight waren die drei
herbstlich geschmiickten Kindergarten-
Traktoren, die von den Kindern stolz |
angefiihrt wurden. '

Martinsfest am 10. November 2025

Auch das Martinsfest war heuer wieder ein stimmungsvolles und herzerwarmendes Erlebnis.
In der Kirche zogen die Kinder mit ihren selbstgebastelten Laternen feierlich ein und sorgten
mit ihren Lichtern fir eine ganz besondere Atmosphdre. Mit liebevoll vorbereiteten
Laternenliedern und Beitragen der Schulanfanger wurde die Geschichte des heiligen Martin
lebendig. Nach der Feier in der Kirche ging es in einem gemeinsamen Laternenumzug vom
Kirchenplatz bis zum Kindergarten. Im Garten erwartete alle ein gemitlicher Ausklang mit
warmem Punsch, Wirsteln, Semmeln und feinen Keksen, ein schones Beisammensein fir
GroB und Klein.

Ein stimmungsvoller Ausklang zum Martinsfest

Am 11. November durften alle Kinder des Kindergartens im Turnsaal einem Schattentheater
lauschen. Die Legende vom heiligen Martin wurde dabei noch einmal auf eindrucksvolle Weise
nacherzdhlt und von den Kindern
aufmerksam und mit leuchtenden
Augen  verfolgt. Zum  Abschluss
erklangen gemeinsam unsere
bekannten Martinslieder, die noch
einmal die besondere Stimmung dieses
Festes splrbar machten.
Im Anschluss genoss jede Gruppe eine
feine Martinsjause mit Semmelbrezen,
die, ganz im Sinne des heiligen Martin,
miteinander geteilt wurden.
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VERANSTALTUNGSANKUNDIGUNG - UNSER ADVENT

Auch heuer ladt das Kulturreferat der Marktgemeinde Natternbach wieder zu einem

musikalisch-besinnlichen Adventnachmittag in die Pfarrkirche sehr herzlich ein!

UNSER ADVENT
am Sonntag, 14.12. 2025 um 16 Uhr

in der Pfarrkirche Natternbach

Es wirken mit: Landesmusikschule Natternbach
Volksschule Natternbach - Hirtenspiel
Die Vielsaitigen
MV Natternbach
Schiilerchor
Mehrere Gesangseinlagen von Christa Litzlbauer, Doris Amersberger und
den Gfollners

-
\a’-\.:-""'_hh

=

Gemeinsam singen, die Hoffnung sehen - dem

‘\1
bl . e 7, A e
o Weithnachtslicht entgegen gehen. L

VERANSTALTUNGSANKUNDIGUNG - BENEFIZKONZERT 2026

Benefizkonzert RAUHNACHT
in der IKUNA Lichterwelt
am Freitag, 9. Janner 2026

In der beheizten Manege im IKUNA Naturresort findet ein Benefizkonzert der Band RAUHNACHT
zu Gunsten des zweijahrigen Xaver Ecklmayr aus Natternbach statt.

Erhaltlich sind verschiedene Arrangements, wie zum Beispiel:

Eintrittskarte fiir das Benefizkonzert RAUHNACHT inkl. 5 Gdnge Abendmenti und Eintritt in die
IKUNA Lichterwelt pro Person um € 86,00.

Ebenfalls sind Angebote zuziiglich unterschiedlicher Nachtigungsvarianten verfiigbar.

Diese Arrangements sind auch als exquisite Weihnachtsgeschenke fiir Freunde, Familie oder
Kunden erhaltlich.

Buchungen sind ausschliefdlich per Mail an info@ikuna.at mit dem Code #RAUHNACHT moglich.
Einzelkarten sind unter felix.lindinger@gmx.at um € 29,00 / Stiick erhaltlich.
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JZUKUNFT DONAU

NATTERNBACH - NATTERNBACH

beweqgt. beridhrt

10 Jahre IKUNA

Auch die Geschiftsfithrerin des Tourismusverbandes Donau OO Petra Riffert (rechts am Bild)
und unsere Regionalbetreuerin Bettina Berndorfer (links am Bild) waren zum Jubildumsfest ins
IKUNA Naturresort eingeladen und gratulierten den Eigentiimern Dr. Christina und Dr. Albert
Schmidbauer zu dieser grof3artigen Erfolgsgeschichte.

Die ausgezeichnet gute Zusammenarbeit zwischen dem IKUNA Naturresort, der Gemeinde so-
wie dem Verein Zukunft Natternbach und dem Tourismusverband Donau 0O ist von sehr grof3er

Bedeutung. T -
o - . -
IKUNA 19 me N e
.m‘ ¥ b

ettty

(Foto: IKUNA)

Eroffnung Barfufiweg

Der neue Barfuf3weg entlang des Uferbegleitweges wurde nach dem Erntedankfest anlasslich
des Frihschoppens der Landjugend eroffnet.

Unsere Biirgermeisterin Nadine Humberger und der Obmann Stellvertreter des Vereines Zukun-
ft Natternbach Richard Humer besuchten die Veranstaltung und lief3en es sich nicht nehmen, den

neuen Barfuf3weg gleich zu testen.

(Foto: Marktgemeinde)
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TOURISMUS

Die Ortsbildmesse fand heuer am
21.9.2025 in Frankenburg am Hausruck
statt.

Wir haben dort unsere Marktgemein-
de mit einem Stand prasentiert und
die interessierten Besucher:innen tiber
Wissenswertes rund um Natternbach
informiert.

Bei den Gesprachen wird stets klar, dass
unser touristischer Leitbetrieb, das IKU-
NA Naturresort, weit iiber die Grenzen
hinaus bekannt und beliebt ist.

Wirtschafts-Landesrat Markus Achleitner hat uns einen Besuch abgestattet und sich mit einem
Geschenk fiir die Teilnahme bedankt.
Vrnl. am Bild: Wirtschafts-Landesrat Markus Achleitner, Margit Moser und Obmann des

Vereines Zukunft Natternbach Hermann Prohaska.
(Foto: Land 06.)

TOURISMUSVERBAND DONAU 00

ZAUBERHAFTE ADVENTZEIT IN DER
DONAUREGION OBEROSTERREICH

VON FUNKELNDEN LICHTERWELTEN BIS
ZUR ROMANTISCHEN WALDWEIHNACHT

Stimmungsvolle Méarkte, strahlende Lichterpfade und er-
leuchtete Burgen, Stifte und Schldsser 6ffnen ihre Tore
fir Besucher:innen im Advent und versiiBen die Warte-
zeit auf Weihnachten.

Glitzerndes Adventgliick erlebt man bei der zauberhaf-
ten Lichterwelt by IKUNA mit Ubernachtung in Sternen-
himmel-Charlets oder zwischen den verschneiten
Wipfeln bei der Waldweihnacht am Baumkronenweg.

Verlangern Sie die Magie des DONAU.Advents mit
einem gemitlichen Winter-Kurzurlaub. Alle Winter-Erleb-
nisse und den DONAU.Adventkalender ab 1. Dezember
finden Sie unter www.donauregion.at/donauwinter

: st # == 0BERGSTERREICH

© CM Visuals

Lichterwelt by IKUNA - Waldweihnacht am Baumkronenweg - Waldhausener Advent - Schardinger Winterzauber - u.v.m.
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Gemeinde @

Fazit einer Veranstaltung der Gesunden Gemeinde Natternbach

Sobald bekannt war, dass die Gesunde Gemeinde Natternbach einen Meditationsabend veran-
staltet, wurden auch schon die ersten Platze gebucht.

Die Energetikerin Renate Klaffenbdck sorgte mit der gefiihrten Meditation in Form von Atem-
tibungen fiir Tiefenentspannung, die dazu diente, Kérper und Geist zur Ruhe zu bringen, Stress
abzubauen, das innere Gleichgewicht zu fordern und somit neue Energie zu tanken sowie da-
durch das Wohlbefinden zu steigern.

Viele Meditationsformen trainieren die Konzentrationsfahigkeit, indem der Fokus auf einen be-
stimmten Anker, wie den Atem, gerichtet wird. Abschweifende Gedanken werden bemerkt und
sanft zurtick zum Anker gefiihrt.

Studien zeigen, dass Achtsamkeitstraining die Aufmerksamkeit verbessern kann, insbesondere
bei Meditationsanfingern. Mit zunehmender Ubung wird man wahrscheinlich eine bessere
Konzentration feststellen.

Grundregel der Meditation ist, sich auf seinen Atem zu konzentrieren. Das lehrt dich, auf deinen
Korper einzustimmen und zu beobachten, wie der Atem ein- und ausstromt, ohne zu versuchen,
ihn zu kontrollieren.

Mit diesen und vielen weiteren wertvollen Tipps haben alle Teilnehmer:innen diesen Veran-

staltungsabend dankbar verlassen und waren sich einig, weitere Meditationen zu machen.

Vielen Dank,
liebe Renate,
fiir diese tolle

Erfahrung!

(Foto: Marktgemeinde)
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Trinktipps fir den sportlichen Alltag

Wichtigste Zutat fiir die sportliche Bestform: WASSER

Unter normalen Bedingungen braucht der Koérper téglich mindestens 1,5 Liter Fliissigkeit. Bei
anstrengender Arbeit, Sport und grofRer Hitze bendtigt der Kérper auch mehr.
Wasser ist der beste Durstldscher. Die Devise lautet: trinken bevor der Durst kommt!

Bei korperlicher Anstrengung bis zu ca. 1 Stunde reicht

Merkmale, dass zu wenig getrunken wird: ]
es, davor und danach etwas zu trinken.

:: E;;iziegf:ahblfall Bei langerer Belastung empfiehlt sich die Mitnahme von
v Mudigkeit (Mineral)Wasser, verdiinnten Fruchtsaften (1 Teil Saft
v Muskelkrampfe und 3 Teile Wasser), Molkegetranken oder leicht
v dunkler werdender Harn geslRten Friichte- oder Kriutertees.

Kommt es durch starkes Schwitzen zu einem entsprechenden SchweiBverlust, kénnen auch selbst
gemischte isotonische Getrdanke getrunken werden, um den Mineralstoffverlust schneller wieder
auszugleichen.

Mit den richtigen Getrinken auf der Uberholspur

Auch an Tagen, an denen kein Sport ausgeiibt wird, ist es wichtig, Zuckerhaltige Getranke

regelmiRig, liber den Tag verteilt, zu trinken. Hier empfiehlt sich (Limonaden, Cola, Energy
der Griff zu: Drinks, Eistee, ...) sowie

alkoholische Getranke,
Kaffee und schwarzer/
griner Tee sind keine
empfehlenswerten
Wasser sollte stets griffbereit sein Durstldscher!

Wasser, Mineralwasser, aromatisiertem Wasser (z.B. mit
Obststiicken, Sternanis, Zimtstangen, Gurkenscheiben o0.A.) oder
auch zu ungezuckertem Tee.

v" Beginnen Sie den Tag bereits mit einem groRen Glas Wasser
oder stellen Sie sich eine Trinkerinnerung (z.B. auf dem Handy).

v Platzieren Sie eine Trinkflasche immer in sichtbarer Nihe z.B. neben die Matte oder das
Trainingsgerat.

v" Nehmen Sie Wasser fiir Outdooraktivititen immer mit — die Trinkmenge sollte (iber den Tag
verteilt werden.

Rezepte fiir selbstgemachte isotonische Sportgetrinke
1. 400 ml Fruchtmolke + 600 ml Leitungswasser + 1 Messerspitze Salz

2. 250 ml Apfelsaft + 750 ml Wasser + 1 Messerspitze Salz

Foto: Pexels

Jesrish] Gesundes &
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ZIVILSCHUTZVERBAND

Der aktuelle Zivil

schutz

Selbstschutztipp

EISLAUFEN AUF NATURFLACHEN

Eislaufen zihlt zu den beliebtesten Wintersportarten in Osterreich. Doch nicht immer lauft
auf dem Eis alles glatt: Rund 4.500 Osterreicher verletzen sich jahrlich beim Eislaufen so
schwer, dass sie im Krankenhaus behandelt werden miissen. Natiirliche Eislaufflichen
bergen dabei noch mehr Gefahren als kiinstliche.

SO SCHUTZEN SIE SICH

—  Eisflache erst betreten, wenn das Eis bei stehendem Gewasser

15 cm, bei flieRendem Gewasser 20 cm dick ist

Keine Alleingdnge unternehmen

Tragen Sie einen (Ski-)Helm und dicke, feste Handschuhe,

oder noch besser: Handgelenksstltzen

—  Nicht jede Eisdecke ist tragféhig — verlassen Sie sofort die Eis-
flache, wenn es knistert und knackt

— Legen Sie sich flach aufs Eis und bewegen sich vorsichtig in
Richtung Ufer zurtick, wenn Sie einzubrechen drohen

FALLS SIE EINGEBROCHEN SIND

Augenblicklich beide Arme waagrecht von sich strecken

Arme oberhalb der Eisschicht halten bzw. versuchen, sie dort-

hin zu bekommen

—  Schieben Sie sich in Bauch- oder Riickenlage auf die feste Eis-
schicht

—  Versuchen Sie vorsichtig, mit den FiiRen die gegeniberliegen-
de Eiskante zu erreichen, um sich so wieder auf das Eis zu
driicken

— Rufen Sie um Hilfe und bewegen Sie sich nicht! Bewegung im

Wasser kann zum plétzlichen Herztod fiihren

Ll

SOFORTMASSNAHMEN FUR HELFER

—  Machen Sie durch Rufen auf die Notsituation aufmerksam

—  Versuchen Sie, den Eingebrochenen mit langen Hilfsmitteln
(Leiter, Aste, Stangen, ...) aus dem Wasser zu ziehen

—  Nahern Sie sich dem Eingebrochenen nur robbend

* Haben Sie immer die Notrufnummern parat und betreuen Sie den Verungliickten
bis zum Eintreffen professioneller Hilfe!

Oberdsterreichischer Zivilschutz Telefon: 0732 65 24 36

Petzoldstralle 41 E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
4020 Linz Internet: www.zivilschutz-ooe.at
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UNTERHALTUNG

* ¥
* ¥ -

Mit Denksport durch die Adventszeit
Viel SpaR beim Losen des Ratsels!

=4 3
v E A
i 2 1
M A i E
K N
Vertikal |,
(1) Was griint im Sommer und im
- N . .
L E K H N Winter, was erfreut die Kinder
zur Weihnachtszeit?

(3) Es hangt an der Dachrinne
und weint, wenn die Sonne

kommt.

(6) Einmal im Jahr kommt er zu

den Kindern, Tragt schweres auf
Horizontal - dem Ricken, um die Braven zu
(2) Im Winter halt’ich dich schén warm, im Frihling M beschenken.
nimmst du mich auf den Arm. Im Sommer willst du nichts (7) Hat ein weiBes Réckchen an,
von mir wissen, im Herbst wirst du mich anzieh'n freut sich, dass es fliegen kann.
mussen. Fangst du’s mit den Handen ein,

(4) Ich bin rund, kunterbunt und leuchte am Ende der wird es bald geschmolzen sein.

Adventzeit am hellsten.
(5) Ich bin groR oder klein. Ich kann gekauft oder selbst *
gemacht werden. Meistens schmicken mich bunte
Verzierungen. Wenn ich da bin, bin ich auch schnell

wieder weg. Ich bin beliebt bei Jung und Alt.

GesuToe |
Gemeinde

Gesundes @
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IMPRESSUM AMTSZEITEN

Medieninhaber und Herausgeber Marktgemeindeamt Natternbach
Marktgemeindeamt Natternbach
Kirchenplatz 6 Montag 07:00-12:30 & 13:00-16:00 Uhr
4723 Natternbach Dienstag  07:00-12:30 & 13:00-16:30 Uhr
Tel. +43 7278 8255 Mittwoch  07:00-12:30 Uhr
Mail: gemeinde@natternbach.ooe.gv.at Donnerstag 07:00-12:30 & 13:00-19:00 Uhr

www.natternbach.at Freitag 07:00-12:30 Uhr



